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RESUMO- Atos de violéncia divulgados nos meios de comunicagfes, boatos e discussdes
fazem parte do cotidiano de todo cidadédo dos centros urbanos, entrelacando medo e violéncia
urbana, gerando situagdes que dificulta distinguir entre realidade e imaginacdo. Este artigo
compreende que as questdes referentes as manifestacdes de medo, relacionado a
criminalidade e atos de violéncia, tem ocasionado sofrimento psiquico. O estudo tem como
base investigativa a pesquisa bibliografica em artigos cientificos e sustentacdo tedrica em
obras de autores da psicanalise e sociologia. Conclui-se que a violéncia urbana altera
drasticamente as relagbes entre individuos, gera mudancas em normas e padrdes de conduta,
alteracGes funcionais cognitivas, emocao e educacdo, e evoca novos padrées de segregacdo
socioespacial decorrentes desses conflitos.
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ABSTRACT-Acts of violence disclosed in the media, rumors and discussions are part of the
everyday life of every citizen of urban centers, intertwining fear and urban violence, generating
situations that makes it difficult to distinguish between reality and imagination. This article
understands that the questions regarding the manifestations of fear, related to criminality and
acts of violence, have caused psychic distress. The study is based on the investigative
bibliographic research in scientific articles and theoretical support in works by authors of
psychoanalysis and sociology. It is concluded that urban violence drastically alters the
relationships between individuals, generates changes in norms and standards of conduct,
cognitive functional alterations, emotion and education, and evasits new patterns of socio-
spatial segregation resulting from these Conflicts.
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INTRODUCAO

A exposicdo de atos de violéncia, divulgados em massa por meios de
comunicacao, boatos e discussdes no cotidiano dos individuos, tem fortalecido,
segundo Corréa (2010), o imaginério do medo, estimulando manifestacdes de
mal-estar, ansiedade e angustias, e promovendo, assim, o medo do outro no
convivio do espaco urbano. Presente desde os primérdios da historia da
humanidade, a violéncia se manifesta em todas as esferas do convivio social. E
uma realidade existente nos centros urbanos em todo o mundo, tornando-se
uma preocupacao de todos, independentemente da etnia ou da condic&o social
e econOmica.

Esse imaginario do medo urbano no mundo globalizado € hoje povoado
de figuras que provocam ameagas, por meio de narrativas que articulam medo
e panico — imagens de assaltos, assassinatos e atentados contra a vida —,
bem como de enunciados na midia que colocam o medo em uma relagédo
estreita com o outro. As narrativas de crimes violentos produzem uma
simbologia (CORREA, 2010), constituida por um imaginario urbano do medo
gue envolve toda uma sociedade com sentimento de inseguranca. Presentes
no imaginario, produzem desconfianca e medo em relacdo aos outros sujeitos
no convivio social.

S&8o inumeras as situacdes desencadeadoras de medo nos centros
urbanos: o carro blindado da policia (0 “caveirdo”) representa um perigo
iminente de conflitos com marginais, podendo resultar em uma bala perdida;
buzinas de automdveis podem refletir alguma briga em curso; transeuntes com
vestimentas que causam suspeitas transmitem inseguranga. O desconhecido
torna-se um criminoso potencial. Contudo, a sensacéo produzida é a de que a
violéncia estd generalizada, sem controle; o medo passou a fazer parte do
cotidiano dos individuos que moram nos grandes centros urbanos.

Assim, este artigo tem como objetivo compreender como a violéncia
urbana contribui para o estado de medo, especificando as principais formas de
manifestacdo do medo e do sofrimento psiquico frente a violéncia urbana.
Pretende-se contribuir para o conhecimento académico sobre o tema,

estimulando estudos futuros no campo da psicologia.



METODOLOGIA

Frente ao objetivo da investigac@o proposta, que visa a andlise de temas
referentes ao medo diante da violéncia urbana, optou-se por um estudo de
natureza tedrica, com método de pesquisa bibliografica. Busca-se uma coleta
de dados que seja capaz de pontuar formas de compreender como a violéncia
urbana contribui para o estado de medo, tomando como base 0s centros
urbanos brasileiros.

O material exploratério foi obtido no levantamento de artigos cientificos
na plataforma Periddicos Eletrénicos em Psicologia (PEPSIC) e no site da
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Especificamente, foram
analisados quatro artigos da sociologia e sete da psicanalise, além de cinco
obras de autores da sociologia e trés da psicanalise. Apds, procedeu-se uma
leitura flutuante, que possibilitou identificar os temas das obras de Freud
(Psicandlise) e Baumam (Sociologia), bem como suas idéias a respeito da
manifestacdo do medo vivido pela populagdo diante do cenario da violéncia
urbana, possibilitando identificar os estados de medo diante dessa violéncia,

experienciados pelos moradores dos centros urbanos.

ANALISE E DISCUSSAO

A andlise tedrica iniciou com uma leitura exploratéria, verificando os
assuntos de interesse, seguida de uma leitura mais seletiva. Esta Ultima
proporcionou a identificagdo e organizacdo das idéias, para posterior
classificacdo das teméticas mais relevantes: abordagens do medo; contexto
social de medo urbano; medo frente a violéncia urbana e manifestacdo do

medo diante da violéncia urbana.

ABORDAGENS DO MEDO

As reflexdes construidas neste artigo utilizam referéncias da psicanélise

e contribuicbes da sociologia, na perspectiva de reunir fundamentos, a partir



desses referenciais tedricos, para compreendermos as consequéncias do
medo diante da violéncia urbana.

Para a compreensdo do fendbmeno do medo provocado no individuo,
partimos dos pressupostos da teoria da ansiedade, abordada por Freud (1932).
No enfoque adotado, tal fenbmeno poderia ser atribuido ao carater estrutural
da ansiedade e das pulsdes, conceituado e constituido por diversos aspectos
da teoria psicanalitica.

Segundo Freud (1932), a definicho mais abrangente da ansiedade
indicaria para o carater de estado afetivo, uma combinac¢@o de determinados
sentimentos de prazer-desprazer, que resulta de uma descarga do inadequado
represamento da libido no interior da psique, cuja origem se da a um
determinado evento (o nascimento) e se assemelha a um ataque histérico
individualmente adquirido. A primeira manifestagéo ocorre no nascimento, e 0s
efeitos que caracterizam a ansiedade sdo as acOes do coragcdo e da
respiracao, considerados efeitos adequados para a preparagdo do organismo a
uma atividade (agéo). “Assim, a primeira ansiedade teria sido uma ansiedade
toxica” (Freud,1932, p. 104).

A partir desse contexto, Freud parte para uma:
distincdo entre ansiedade realistica e ansiedade neurética, sendo
aquela uma reagdo, que nos parecia compreensivel, face a um perigo
- isto €, reacdo a um dano esperado, esperado de fora ao passo que
esta, a ansiedade neurGtica, era completamente enigmatica, e
parecia despropositada (FREUD, 1932, p. 104).

A ansiedade realistica era compreensivel, pois parecia ter uma fungéo
de preparar de forma adaptativa 0 organismo para o perigo, aumentando seu
estado de atencdo sensorial e tensdo motora, limitando-se a um sinal: adapta-
se a situagdo de perigo que pode resultar em fuga ou defesa. Por outro lado,
ansiedade neurética, o estado afetivo se torna paralisante, inadequado e
prejudicial.

Freud descreve a ansiedade neurética sob a observacdo de trés
condigdes:

Em primeiro lugar, encontramo-la na forma livremente flutuante, um
estado de apreenséao difusa, pronta a vincular-se temporariamente,
sob a forma do que se conhece como “ansiedade expectante”, a
qualquer possibilidade que de imediato possa surgir como acontece,
por exemplo, numa neurose de angustia tipica. Em segundo lugar,
encontramo-la firmemente vinculada a determinadas idéias, nas



chamadas “fobias” em que ainda é possivel reconhecer uma relagéo
com um perigo externo, nas quais, porém, devemos considerar que o
medo é exagerado, desproporcionado. Em terceiro e ultimo lugar,
encontramos a ansiedade na histeria e em outras formas de neurose
grave, onde ou ela acompanha os sintomas, ou surge
independentemente como ataque, ou como estado mais persistente,
mas sempre sem qualquer base visivel em um perigo externo
(FREUD, 1932, p. 104).

Logo, o medo é referido por Freud (1895 apud VANIER, 2006) como
neurose de angustia e designado como um mal-estar psiquico e também fisico,
que afeta todo o corpo, provocando sensacgéo de aperto na regido epigéstrica,
palpitaces, dificuldades para respirar, palidez e sensacdo de “pernas
bambas”, correspondentes a uma tensdo fisica que ndo é -elaborada
psiquicamente. A angustia vem de uma representacdo que é recalcada no
inconsciente, que ndo pode ser reconhecida e parece nao ter objeto. Entéo,
Freud propbe uma divisdo de medo e angustias, distinguindo-os em trés

categorias, em funcédo de sua relagdo com o perigo.

Em primeiro lugar, a angustia — Angst — correspondente ao anseio
recalcado é inicialmente como toda angustia infantil, sem objeto. O
perigo pode ser desconhecido e provoca um estado de espera e de
preparacdo. Em seguida, o medo (Furcht) exige um objeto
determinado e dirige sua atencéo para este. Por fim, o terceiro termo,
Schreck, para o qual (em francés) a traducdo por effroi (pavor) é
preferivel a frayeur (susto), porque frayeur deve sua forma e seu
sentido atual a uma aproximacdo com effrayer (assustar), de onde
vem effroi (pavor), nesse caso a etimologia € distinta. O pavor é efeito
de um perigo que néo € preparado por alguma forma de alerta, ndo é
preparado pela angustia, € marcado pela surpresa. (FREUD, 1920
apud VANIER, 2006, p. 3)

Assim, Freud (1920 apud VANIER, 2006) diz que a manifestacdo de
pavor e de medo, nitida na fobia por neuroses traumaticas, € protegida por
meio da angustia. Dessa forma, ele prop6e uma segunda teoria da angustia,
invertendo sua proposi¢éo inicial: ndo € o recalcamento que faz a angustia,
mas sim a angustia que faz o recalcamento, porque a angustia sobrevém
inicialmente diante de um perigo extremo e ameagador.

Freud (2006) ressalta que as defesas do individuo se desenvolvem no
momento em que ele se sente ameacado, visando minimizar qualquer impacto
destrutivo da realidade e proteger sua integridade. Associado as reacgfes

defensivas, surge o sentimento de ansiedade, quando o individuo nota uma



ameaca ou um perigo iminente. Os mecanismos de defesas surgem para
preencher um vazio ignorado pela frustragdo. O sentimento de frustragdo pode
ser ocasionado por um castigo recebido inesperadamente ou pela supressao
de uma recompensa esperada.

Na abordagem socioldgica, o0 medo é caracterizado por Bauman (2008)
em duas vertentes. A primeira € a do medo em primeiro grau — aquele
instintivo, semelhante as reacfes de animais a presenca imediata de algo que
ameace poOr a vida em risco — e gera duas reacdes: fuga e agressao. A outra
vertente é a do medo em segundo grau, entendido como uma estrutura mental
estavel — o0 sentimento de ser suscetivel ao perigo, a sensacdo de

inseguranca e vulnerabilidade.

A inseguranca de um mundo cheio de perigos que podem se abater
sobre quaisquer pessoas com algum ou nenhum aviso e a
vulnerabilidade de saber que, no caso do suposto perigo concretizar-
se, havera pouca ou nenhuma chance de fugir ou de se defender com
sucesso, em funcdo da falta de confianga nas defesas disponiveis,
mais que no perigo em si mesmo. (BAUMAN, 2008, p. 10)

Dessa forma, existem, segundo Bauman (2009), trés tipos de perigos
dos quais se tem medo. O primeiro se refere as ameacas ao corpo e as
propriedades. O segundo € de natureza mais geral e ameaca a durabilidade da
ordem social e da confianca nela, da qual depende a seguranca do sustento, a
sobrevivéncia. E o terceiro tipo se refere aquele que ameaca o lugar do
individuo no mundo, & ameaga de perda da posi¢cédo social e da identidade, a

imunidade & degradagéo e a exclusédo (BAUMAN, 2009).

O Estado, por exemplo, tendo encontrado sua raison d'etre e seu
direito a obediéncia dos cidaddos na promessa de protegé-los das
ameacas a existéncia, porém ndo mais capaz de cumpri-la
(particularmente a promessa de defesa contra os perigos do segundo
e terceiro tipos) — nem de reafirma-la responsavelmente em vista da
rapida globalizacdo e dos mercados crescentemente extraterritoriais
—, € obrigado a mudar a énfase da “protecdo contra o medo” dos
perigos a seguranca pessoal. O Estado entdo “rebaixa” a luta contra
os medos para o dominio da “politica de vida”, dirigida e administrada
individualmente, e ao mesmo tempo em que adquire o suprimento de
armas de combate no mercado de consumo. (BAUMAN, 2009, p. 10-
11)

Considerando o contexto sobre o medo caracterizado por Bauman como
algo instintivo, passivo a reagdo de fuga e agressividade, entendido como
sentimento de ser suscetivel ao perigo, retornamos aqui os conceitos de Freud

(1926). O psicanalista ressalta que combinou o0s instintos para a



autopreservacgdo e preservagdo da espeécie sob o conceito de Eros, opondo-se
a ele a uma pulsdo de morte ou destruicdo que atua em siléncio. Freud
considera ainda a pulsdo como “[...] uma espécie de elasticidade das coisas
vivas, um impulso no sentido da restauragédo que outrora existiu, conduzida a
um fim por alguma perturbacédo externa’ (FREUD, 1926/1976, p. 73). Ao ser
exposto a um perigo externo o organismo para se proteger, recorre a reagoes
como tentativas de fuga e agresséao.

Diante do exposto, mencionado por Freud, o perigo que a angustia
assinala é a castracdo que esté na base, pertencente a concentracédo da libido.
A angustia indica como o movimento libidinal conduz a um risco, ja que “uma
exigéncia pulsional ndo é, afinal de contas, perigosa em si; somente vem a ser
assim, visto que acarreta um perigo externo real, o perigo de castracdo”
(FREUD, 1926/1976, p. 126). Assim, através dos mecanismos de defesa, a
angustia recalca seus representantes psiquicos da pulsdo, visando proteger o
organismo dos possiveis perigos da castracdo, os quais podem ser

potencializados pela pulsdo de morte.

CONTEXTO SOCIAL DE MEDO URBANO

O jogo do bicho, o crime organizado e o narcotréfico, séo praticas de
violéncia que vém se fortalecendo, produzindo uma sensagao cada vez maior
de insegurangca. A pobreza urbana continua se relacionando com essas
diversas facgbes, numa relacdo conflituosa, em fungéo da falta do poder estatal
de controle e repressdo e também por parte dos grupos paralelos com
dominagéo, opresséo e “justica” local (PASTANA, 2003). Nessa relacdo a culpa
tende a recair sobre a pobreza. Basta rever a questdo de higienizagéo das
cidades: os miseraveis habitantes locais sdo considerados os culpados pelas
doencas que se espalham — e ndo as péssimas condi¢cbes de vida e de
saneamento. A solucdo encontrada € a expulsdo dos pobres das &reas centrais
das cidades, numa impactante maquiagem moderna de embelezamento das
cidades em suas areas centrais.

Para Philippi (2001), a pobreza continua a ser responsabilizada. Ser

miseravel passou a ser sinbnimo de marginalidade e criminalidade, ou seja, as



maiores vitimas da violéncia urbana — e de tantas outras, na verdade —

passaram a ser algozes.

Porém, a vinculagdo, aceita como truismo entre pobreza e
criminalidade que é um dos pressupostos mais arraigados de toda
populacdo brasileira, ndo esta permitindo atitudes mais eficazes
diante do novo fendbmeno da criminalidade do Brasil urbano,
vinculado a uma atividade empresarial organizada do crime. Se antes
esse determinismo aparecia nas concepcdes religiosas do crime, em
gue a vontade das divindades centrais ou de entidades espirituais
periféricas € que decida a acdo criminosa da pessoa, hoje esta
concepcao rarefeita cede lugar ao determinismo sociolégico que
considera a pobreza o meio social ideal ou o “meio de cultura” (no
sentido bacteriolégico) para o aparecimento do criminoso. (ZALUAR,
1994, p. 91)

Associado a isso, vive-se numa cultura hedonista, em que os valores
individuais negativos e as maneiras evidentes de ascensdo social fazem-nos
confundir o licito com o ilicito, o moral e o imoral, 0 medo com a seguranca. A
manifestacdo dessa guerra se d4 principalmente entre a juventude pobre e a
rica, entre brancos e negros. Nessa guerra, todos os lados estdo dentro de
prisdes: os ricos em seus condominios e casas, cercados de seguranca; 0S
pobres nas méos da seguranca publica e do terror das bocas de fumo e de
grupos de exterminio; os criminosos pobres nas prisdes, em funcédo de seu
envolvimento com as organizagdes criminosas. Em segundo plano, trata-se de
uma guerra por propoésitos nascidos na individualidade da busca desenfreada
por prazer e dominio. O poder e a riqueza séo ostentados com o estilo de vida
dos ricos e famosos (ZALUAR, 1994).

A reproducdo dessa cultura é expressa entre individuos, grupos e
instituicdes, que, para obter um espago social, colocam como regra a violéncia
ou a submisséo, extrapolando os limites do outro. Para dominar e obter
respeito, é necessario impor medo, ter dominio nas situagdes e ser temido.

O medo, assim como o sofrimento, € uma emocgdo que aparece no
cotidiano dos moradores dos centros urbanos, como um “pano de fundo, um
cenario que contextualiza as cenas vividas” (GIACOMAZZI, 2000, p. 12),
expressadas ora com siléncio, ora com agitagdo e olhares apreensivos no
confronto com a ameaca.

Apesar disso, € imprescindivel ressaltar que a énfase em muitos

discursos é a captura, prisdo e/ou morte dos criminosos; dessa forma,



supostamente livra-se a sociedade de um mal. E exatamente dessa maneira
gue a classe dominante acredita estar se livrando de uma violéncia
originalmente provocada por ela mesma. Todos esses fatores se confundem,
ao tratar da sensacédo permanente de medo no contexto, diante da violéncia
urbana nas cidades brasileiras (PHILIPPI, 2001).

Dornelles (2003) realgca o reconhecimento da violéncia urbana como
uma forma de vida materializada em uma ordem social, e a forca € um meio de
alcance de interesses. O conceito € uma categoria de senso comum,
coletivamente edificado, para dar conta do fato de que faz parte do dia a dia um
intricado de praticas, cuja forca € o componente aglutinador responsavel por
sua articulacéo e concernente permanéncia ao longo do tempo.

Assim, Gediel e Mercer (2008) afirmam que o cerne da questdo das
representacdes da violéncia urbana é apreender e anunciar uma ordem social,
mais do que um conjunto de condutas isoladas. Em outras palavras, as
intimidacdes a integridade fisica e patrimonial percebidas provém de um
complexo orgénico de praticas que geram o estado psicologico do medo, e ndo

de acdes individuais.

MEDO FRENTE A VIOLENCIA URBANA

No mundo contemporaneo, a violéncia vem se inserindo com
brutalidade, disseminando 6dio e culto da morte, determinada a eliminar o outro
para sobreviver: “[...] a criminalidade se encontra atrelada & engrenagem do
poder” (FRIEDL; FARIAS, 2015, p. 3). Existente desde os primoérdios da
humanidade como forma de resolver conflitos de familias, pessoas e
comunidades nas sociedades, pela primeira vez na histéria, com o
desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia e do poder, a criminalidade visa
aniquilar a humanidade da face da terra, com atos de incitagdo & violéncia.

Freud (1969 apud FRIEDL; FARIAS, 2015, p. 6), em resposta a carta
enviada a Einstein, argumenta sobre o tema do poder e da violéncia e “propde
substituir a palavra poder por violéncia”, referindo que a violéncia é construida

pela existéncia do outro. Ele sustenta a ideia:
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[...] de que a violéncia precede a lei, ao afirmar que: “a violéncia é
inerente ao homem. A violéncia tem mobilidade, pode circular, pode
estar delegada ao Estado ou retornar para o homem, mas é
destrutiva, contenta-se em submeter o homem, ndo em mata-lo”.
Violéncia esta relacionada com forca e destruicdo, e com o impulso
de dominar e eliminar o outro e ainda, no pensamento freudiano, com
a pulsao de dominio [...]. (FREUD, 1969 apud FRIEDL, FARIAS,
2015, p. 6)

Refere que a violéncia € gerada pela existéncia do outro e, com o
surgimento da pulséo de morte, da pulsédo de dominacéo e do sadismo, 0 outro
passa a ser o abrigo para que a pulsdo de morte manifeste a realizagdo dos
desejos de agressividade, construindo experiéncias traumaticas da violéncia
nos dias atuais. Grande parte da violéncia no mundo urbano é estabelecida em
questdes representadas por atos burocraticos do governo e por cenas de
violéncias visuais, apresentadas pelas emissoras de televisdo e outros meios
de comunicacdo, ao dizer que 0S “criminosos S&0 seres mMoNstruosos”
(FRIEDL; FARIAS, 2015, p. 11) e detentores de toda a crueldade dos seres
humanos, contribuindo para o imaginério de ideias, de sofrimento, de dor e de
medo.

Dessa forma, midias como cinema, a televisdo, internet e até mesmo
jogos eletronicos “[...] s&o veiculos que utilizam da imagem j& pronta,
necessitando muito menos esforgo mental para serem decodificados em
linguagem verbal” (LOPES, 2012, p.31). Além disso, impdem de forma veloz e
intensa os conteudos, ndo deixando tempo para o espectador digeri-los. As
imagens divulgadas sdo avassaladoras, provocando uma espécie de violéncia
no funcionamento do imaginario (LOPES, 2012).

Corréa (2010) afirma que o imaginério do medo consiste na producéo de
narrativas que articulam medo e crimes violentos de uma forma que né&o
privilegia uma mobilizagdo social para enfrentar o problema. O medo néo esta
relacionado a esperanca. Os enunciados da imprensa colocam o medo em
estreita relacdo com o panico — sentimento que ndo consegue ver 0S Seus
fundamentos. Por isso, tem tendéncia totalizante: “[...] € um sentimento que
restringe o pensamento e que acaba fazendo o individuo agir de forma muito
emotiva” (CORREA, 2010, p. 101). E um sentimento ligado ao desconhecido e
ao inexplicavel, que também surge de enunciados ineficientes de instituicbes

de represséo, ligada as relagdes sociais.
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Os enunciados da imprensa, evocados pelos textos analisados,
elaboram uma cidade imaginaria que ao mesmo tempo é concreta e palpavel.
Os relatos de crimes violentos produzem uma simbologia e um vocabulario que
constituem um imaginario urbano do medo em uma esfera em que circulam
valores de uma sociedade (CORREA, 2010).

As estratégias de protecdo e reacdo em relacdo a violéncia tém

consequéncias em dois ambitos principais:

Tanto simbdlica quanto materialmente, essas estratégias operam de
forma semelhante: elas estabelecem diferencas, impdem divisdes e
distancias, constroem separacdes, multiplicam regras de evitagcdo e
exclusao e restringem os movimentos. Muitas dessas operagfes sao
justificadas em conversas do dia-a-dia cujo tema é o que chamo de
fala do crime. As narrativas cotidianas, comentarios, conversas e até
mesmo brincadeiras e piadas que tém o crime como tema
contrapdem-se ao medo e a experiéncia de ser uma vitima do crime
e, ao mesmo tempo, fazem o medo proliferar. (CALDEIRA, 2003 apud
CORREA, 2010, p. 92)

O medo como fantasma da cidade esta ligado ao avango da violéncia
nas metropoles brasileiras. A violéncia relacionada com o crime acumula
tensdo pelos relatos das vitimas, que “[...] disseminam rapidamente, criando
um contagio que estimula o fantasma urbano, ainda que em grandes partes
através de boatos [...]” (CORREA, 2010, p. 92). Espalha-se o medo pelo ato de
narrar que circula pela cidade, com fundamentos concretos ou néo; quando
disseminado massivamente pelos meios de comunicagéo, produz significados
por meio dos quais as articulagbes simbdlicas influenciam nas praticas sociais.
A escalada da violéncia € tida como um processo traumatico, que possibilita a
escrita de uma histéria por duas demarcacdes temporais: um antes e um
depois (CORREA, 2010).

Esse fantasma, que ndo é visivel, € uma forma compartilhada de
vivenciar a cidade. Ele €, em grande medida, criado pelos relatos massivos que
focalizam a questdo da violéncia urbana e analisam o fantasma do medo
vivenciado pelas percepc¢des do espaco urbano. De forma acentuada, esse
espago passa a ser um lugar de encontro com o medo: os desconhecidos da
multid&o tornam-se criminosos em potencial — comprovando indicios de que a
narracdo da violéncia pelos meios de comunicagéo contribui na producao do

imaginério social. Ela sugere que o medo é uma forma de produzir
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subjetividades por meio de instancias simbdlicas, que a cidade é o habitat do
perigo, e lugares perigosos podem produzir traumas. O medo como fantasma
urbano, disseminado pelos meios de comunicacéo, pode ser definido como um
processo de contagio social (CORREA, 2010).

Assim, conteudos culturais sdo fornecidos no contexto sécio-histérico,
criando e simbolizando herdis com particularidades assustadoras,
transformando-os em monstros ameacadores de morte. O imaginério urbano
no universo globalizado é habitado por personagens que, por meio dos meios
de comunicacdo, tornam-se violentos e estranhos ao nosso convivio social.
“Enquanto imagens de assaltos, assassinatos e atentados diversos nos séo
mostrados diariamente, somos lembrados do perigo que nos ronda’
(BITTENCOURT, 2007, p. 2). Criado na infancia, o imaginario do medo é
representado por monstros e fantasmas de cenas vindas diretamente da vida
real por atos de violéncia, brigas, discusséo e de individuos feridos em tiroteios
(BITTENCOURT, 2007).

Definida por Freud (1919 apud BITTENCOURT, 2007), a palavra
estranho é uma categoria do assustador relacionado com aquilo que provoca
medo, e em geral remete ao familiar/conhecido. “Freud acrescenta que quando
0 estranhamento decorre de complexos infantis, ndo existe o problema na
realidade material; seu Ilugar €é ocupado pela realidade psiquica’
(BITTENCOURT, 2007, p. 2). A ameacga pode ser encontrada em algumas
situagBes no proprio real e ser tdo agressiva e capaz de explodir, de modo
traumatico, os limites dos espacos simbdlicos.

O ser humano detém conhecimento das coisas sincronicamente no
ambito psiquico e sdcio-historico. “Tudo que diz respeito ao individuo é
construido socialmente, e o que é estranho e assustador é alcancado e
ocupado pelo imaginario do medo” (BITTENCOURT, 2007, p. 3). Quando
observa e especula os assuntos divulgados nos meios de comunicagéo,
associados a violéncia urbana, o individuo fica a cada dia mais assustado. No
plano simbdlico, temos por exemplo a referéncia ao carro blindado da policia, o
temido “caveirdo”, que representa risco real, evocando experiéncias
traumaticas de terror, deixando de existir no imaginéario figurativo devido a
exposicdo visual de mortos e feridos em tiroteios. Essas situagdes dao lugar a

medos produzidos pela vivéncia da realidade de perigos reais no cotidiano
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urbano, sinalizando “[...] um pedido de socorro urgente, como talvez represente
em muitos casos, a Ultima oportunidade de uma intervencdo, antes que seja
tarde demais” (BITTENCOURT, 2007, p. 7).

MANIFESTACAO DO MEDO DIANTE DA VIOLENCIA URBANA

A crescente exposi¢éo a atos de violéncia urbana, divulgados em massa
nos meios de comunica¢do, bem como em boatos e discussdes no cotidiano
dos individuos, fortalece o imaginario do medo. Ela provoca uma manifestacéo
continua de mal-estar, de perturbagcbes e inquietacBes, ocasionando
sentimentos de medo do outro sujeito urbano. Esse medo afeta as relagoes e
os vinculos sociais de forma tdo ameagadora que, no contexto de incertezas e
medo do outro, o “[...] distanciamento parece a Unica medida capaz de propiciar
um pouco de alivio e seguran¢a” (LABRONICI et al., 2010, p. 4). A interagédo
com 0 outro sujeito e consigo destaca que vivemos de movimentos conscientes
das experiéncias com 0 corpo, que propicia a interagdo consigo e com 0 outro
no espaco urbano (LABRONICI et al., 2010).

As manifestagbes do medo sdo vivenciadas nessa interagdo com a
construgdo da autoimagem e autoestima da percepcgéo avaliativa, que podem
ser positivas ou negativas. Assim, sair do mundo privado para circular pelas
ruas nos espacgos publicos a noite favorece pensamentos de que o outro pode
ser uma ameaca, e a qualquer momento podera se aproximar com a intencao
de praticar uma agressao, desencadeando o sentimento de medo (LABRONICI
et al., 2010).

O medo da violéncia urbana da sociedade de hoje ndo esti atrelado
apenas as informacdes e manipula¢des da midia, ndo é ilusoério; a inseguranca
é grave, o medo se intensifica pela “[...] magnitude das taxas de criminalidade e
a intensidade da violéncia envolvida” (SOARES, 2003, p. 3), da degradacgéao
das instituicdes estatais de seguranca, do crescimento de organizacdes e
facgBes criminosas e das praticas policiais, que sé&o notaveis pelos estigmas de
classe, cor, sexo e carater. O carater é referido por Sigmund Freud, em sua

obra Mal-estar na civiliza¢do, como:
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[...] eminentemente repressor do processo civilizador, que afastava os
humanos de sua natureza animal, na medida em que inibia seus
impulsos primitivos, canalizando suas puls@es e criando mecanismos
de sublimacdo, compativeis com a assimilacdo progressiva e a
difusdo das disciplinas necessarias a vida coletiva pacifica. A cultura
e a sociedade seriam tributarias da repressao [...] (Freud, 1930 apud
SOARES, 2003, p. 10.)

Nesse contexto, o medo diante da violéncia urbana também se
manifesta por repressdo surgida em atividades policias, em acdes
correspondentes a inibicdo da violéncia generalizada e difusa, no controle
democratico da ordem publica e de poderes nas mais diversas esferas sociais.
O medo da repressdo envolve uma recusa da expressdo seguranca publica,
representada pelas func¢des policiais (SOARES, 2003).

O medo frente a violéncia urbana se manifesta pela auséncia de
respostas da policia e da justica, pelo despreparo das forgcas policiais no
enfrentamento do crime e pelas altas taxas de impunidade no sistema de
seguranga publica. A descrenga da populagdo com o sistema de justica e
seguranga tem contribuido para um imaginario social, desencadeando a
sensacgdo de inseguranca e de descrédito dos 6rgdos de seguranca publica.
Dessa forma, os individuos reagem fechando suas casas, protegendo-se com
grades, muros e sistemas de seguranga, contratando seguranga privada e
seguros de toda espécie, procurando viver no anonimato e evitando circular

nas ruas consideradas zonas de perigo (COELHO, 2009).

CONCLUSAO

Tendo em vista 0s aspectos observados no presente estudo,
entendemos que as noticias veiculadas em midias como televisdo, cinema,
internet e até mesmo jogos eletrbnicos sdo avassaladoras e provocam
sofrimento psiquico, pois sdo colocadas de forma excessiva, sem tempo para o
ouvinte elaborar as informagdes. Consequentemente, elas estimulam o
imaginério do medo.

Além das midias, as narrativas de crimes violentos provocam
manifestacdo de mal-estar, ansiedade e angustias, e dificultam a convivéncia
com o outro no espaco urbano. Entdo a individualizagéo passa a ser buscada

como uma nova forma de sociabilidade de vida contemporanea.
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Percebe-se que os sentimentos de inseguranca correspondentes a
crenca de perigo iminente levam a uma espécie de violéncia no imaginario, do
qual estamos vulneraveis, uma vez que o outro representa ameagca. A reacao e
suspeitar de qualquer individuo que se assemelhe aquele agressor
mencionado nas noticias e narrativas.

Dessa forma, entendemos que nascem o medo social, o panico com
caracteristicas fobicas e a intensificagdo dos sentimentos de angustia, posto
que o agressor esta em todo lugar no espaco urbano. Ele pode se apresentar
sob qualquer aparéncia, dando-lhe uma visibilidade imaginaria qualquer, em
que o invisivel e o imprevisivel se corporificam em um ser estranho.

Portanto, em virtude dos fatos mencionados, para o enfrentamento da
sensacao de impoténcia e medo diante da violéncia urbana, predominam as
estratégias individuais, com investimentos crescente em seguranca privada,
nas casas e nos bairros. Investe-se em condominios fechados, com seguranga
eletrdnica, farmacias, cinemas, academias, bares, escolas e padarias, evitando
assim o contato com o desconhecido.

Dessa maneira, o individuo a fim de manter a autopreservacéo, recorre a
tentativas de fuga, evitando se expor a situagdes que representem ameaca a
sua integridade. Essas reagfes conforme sustentado por Freud, assinalam que
o individuo desenvolve mecanismos de defesa, os quais visa protegé-lo de um
desprazer psiquico, dessa forma exclui o outro do convivio social, no sentido
de restaurar o que outrora existiu, mas que foi conduzida a um fim por alguma
perturbacéo externa, semelhante a angustia de castragéo.

Por fim, conclui-se que o imaginario do medo, produzido ou inato, bem
como o medo do outro, da repressao, do desconhecido — somados ao medo
como um fantasma urbano, advindo de narrativas que articulam atos violentos
— sdao fatores provocados pela violéncia urbana e potencializados pela pulsdo
de morte que se manifesta através da pulsdo de dominio com o propdsito de
eliminar o outro.

Logo, o resultado relacionado aos impactos do sofrimento psiquico
causado pelo medo diante da violéncia urbana é a criacdo de um novo espago
urbano, o qual muda drasticamente as relagbes com os individuos do outro
lado do muro, constituindo novos padrdes de educacgéo e de conduta, assim

introduzindo novos modelos de segregacao do espaco urbano.
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